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El cuerpo humano, forma y funcién

tudinal del miembro, y ambas pueden realizar una gran
cantidad de movimientos de flexién y extensioén.

Apuntes sobre el caso
6-22 Maggie se fracturé el tobillo y la muneca.

Los huesos pequeiios del tobillo y la muiieca se
deslizan unos sobre otros, pero no permiten la rotacion.
Segun los tipos de movimiento que permiten,

qué clase de articulaciones son?

6-23 Los huesos del brazo y de la piema de Maggie
que resultaron lesionados, ¢son parte del esqueleto
axial o del esqueleto apendicular?

6-21 La sinfisis del pubis permite
algunos movimientos durante el
embarazo. ;Cudl es su clasificacion
estructural y funcional?
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6-22 ;Cual es la diferencia entre una sutura y una
sindesmosis?

6-23 ;Cémo se llaman las dos partes de la capsula
articular? - iy y

6-24 ;Con qué nombre se conocen los sacos pequeiios
llenos de liquido que se encuentran alrededor y dentro
de algunas articulaciones?

6-25 ;Qué movimiento del pie realiza una bailarina
cuando baila de puntas?

6-26 Si usted levanta el brazo verticalmente para llegar
a un armario alto, ;estéa flexionandolo o extendiéndolo en
la articulacién del hombro? :

6-27 Los dogos falderos son perros pequenos con
prognatismo. Debido a sus mandibulas prominentes,

las piezas dentarias inferiores a veces sobresalen del labio
superior. La mandibula, ;esta en retraccion o en
protraccion?

6-28 ;Qué tipo de articulacion permite la abduccion,
el ginglimo o la articulacion condilea?

Anatomia de los huesos
y de las articulaciones:
el esqueleto axial

Los huesos del eSquéleto humano estédn dispue:?tos en dos
: pales (fig. 6-18). El esqueleto axial (que se
erde) son el créneo, la columna vertebral,
el esternén y las costillas; es.deci'i", son los hueso‘si .que
constituyen el eje del cuerpo. El esqueleto e(:ipen 1clu-
lar incluyen los huesos de los hombros, las caderas y los
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los huesos se articulan con otros huesos. Estas alticulye,
nes se resumen enla tabla 6-3, y otras mas Tepresenty
se analizan con mayor detalle en el texto que se encueng,
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a nggl;zgicélogos utilizan técnicas de imagen par, diag.
nosticar y, a veces, tratar las‘ enfermedades. En genery)
emplean rayos X para visua!lzar los l.mesfos y 1as artie, |
laciones. En el cuadro Historia de la ciencia, titulado g
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primer radi6logo y se comenta el descubrimiento de este
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El craneo y el hioides

El craneo es el apice del esqueleto axial y contiene 22 hye.
sos en dos grupos diferentes (fig. 6-18):

® Los 8 huesos craneales que forman el crdneo, y que
rodean el cerebro.

® Los 14 huesos faciales, incluida la mandibula (maxilar
inferior), que sostienen el rostro.

Las vértebras de la columna vertebral aguantan el ai- |
neoy éste, a su vez, sirve de soporte para los huesos facia-
les. En conjunto, el craneo y los huesos faciales sostienen
y protegen los delicados 6rganos de los sentidos que nos
permiten ver (los ojos), oler (la nariz), oir y mantenerel
equilibrio (el oido externo, medio e interno), y saborear (la
lengua), asf como también los nervios correspondientes.

Los huesos que cruzan la linea central son impares; 1os |
que no lo hacen son pares ¥ se encuentran uno a cada la-
do de la linea, como imagenes especulares los unos delos
otros. Por ejemplo, la mandibuiq y €l hueso frontal (del2
frente) cruzan la linea central Y son unicos, mientras qu¢
los huesos maxilares (que forman parte de las mejillas) $¢
encuen.tr.an a derecha e izquierda. ~
1 El hioides es un hueso ep forma de U que se apoya ¢
t?:utlejldos blandos del cuello anterior (fig. 6-18). Nose &
crénZ: ;Ic:rnlirzllgll‘m otro hueso, pero est4 fijado a la base &
gl '8amento, en la apéfisis estiloides del hues?
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Capitulo 6 Huesos y articulaciones
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53 dicular. Los huesos del esqueleto axial son el craneo, Ia_l coh_xmna vertebr.al yla caja.t?récica.
Figura 6-18. Esqueletos axial y apen |caues;apu|ar' la cintura pélvica y los de los miefmbros inferiores y superiores. El camlagp se
El equeleto apendicular i"c“z)e\;.a f;n::trerior B) Vista posterior. Los huesos metatarsianos, Json parte de los miembros superiores
Muestra en color azul claro. IS .
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